
 

 
Ein Seminar oder eine Vorlesung zu halten ist an sich schon eine herausfordernde Aufgabe. 

Wenn die Lehrveranstaltung dann auch noch in einer Sprache stattfinden soll, die man nicht 

von Geburt an gelernt hat und nicht perfekt beherrscht, steigt bei vielen Lehrenden die Ner-

vosität.: Finde ich die richtigen Worte? Sind meine Erklärungen verständlich? Merkt man mir 

meine Nervosität an? Und wie kann ich die Aufmerksamkeit der Studierenden gewinnen und 

halten, auch wenn ich die Sprache nicht perfekt spreche? 

Das Seminar widmet sich diesen Fragen und wendet sich dabei speziell an internationale 

Lehrende, die auf Deutsch unterrichten, obwohl das nicht  ihre Muttersprache ist. Der pra-

xisorientierte Workshop gibt den TeilnehmerInnen Werkzeuge und Techniken an die Hand, 

um ihre Ideen auch in der  Fremdsprache Deutsch möglichst klar und verständlich zu kom-

munizieren und spannend herüberzubringen.  

Mit vielen kleinen Übungen arbeiten wir daran, Ihre Nervosität abzubauen, Ihre allgemeine 

Seminar- und Vortragstechnik zu verbessern und Sprachprobleme zu neutralisieren. Das 

Seminar bietet Ihnen einen geschützten Raum, in dem Sie neue Techniken ausprobieren und 

Ihre gewohnten Methoden verfeinern können. Feedback des Trainers und der anderen Teil-

nehmerInnen (sowie wenn gewünscht Viideofeedback) hilft Ihnen dabei, blinde Flecken zu 

erkennen und Verbesserungen umzusetzen.  

Natürlich sollen auch die speziellen Themen und Probleme Ihres Fachs berücksichtigt wer-

den: Bringen Sie daher bitte (wenn vorhanden) eine 10-15-minütige  Vorlesungs- oder Semi-

narsequenz aus einer Lehrveranstaltung, die Sie schon einmal gehalten haben oder noch 

halten werden, mit zum Workshop.  

Die Kurssprache ist Deutsch; Erläuterungen sind bedarfsorientiert auch auf Englisch mög-

lich. 
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 Aufmerksamkeit gewinnen und halten 

 Häufige Herausforderungen von Nicht-

MuttersprachlerInnen in der Lehre 

 Diskussionen anstoßen und leiten 

 Inhalte auch in der Fremdsprache  

klar und verständlich vermitteln 
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