


alle zehn minuten

2023 

360 fälle 
938 versuche 
fast jeden tag eine

deutschlandweit 
weltweit? 
alle zehn minuten 
e i n e 
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er wartet 

der mann
der fremde
– er läuft ihr nach 
augen sprechen bände 
sind so spät nachts noch wach
 
sie dreht sich um gibt der angst 	 raum 
schweres atmen
panisches keuchen 
dunkle gassen ohne leuchten 
geräusche hört sie kaum

schritte werden schneller länger 
es ist – 
ihr mann
(k)ein fremder
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frauenhass 

ganz unterschiedliche formen 
nimmt er an 

und sein gemeinsamer nenner 
sind immer die täter 
männer 

wenn frauen männer hassen 
und männer frauen töten 
steht nur der hass im fokus 
nie warum er entstand 

er bleibt reduziert 
auf einen aspekt 
das weibliche geschlecht 

und jede angst am abend 
gibt ihm wieder recht
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wer schützt hier wen

not all men 
doch immer ein mann 

und trotzdem der reflex 
und wieder schutz für den mann 

dem unrecht nicht recht geben 
nicht zu viel schutz 
dem mann 

denn 
wie heißt das gegenstück zu femizid? 

kein mann.
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antifeminist 

your body, my choice! 

für immer klein haltend 
in patriarchale Strukturen spaltend 

ein schrei nach 
kontrolle 
	 macht 

		  besitzanspruch 

wenn ich nicht 
dann niemand 

		  fluchtversuch 

und letzten endes schaden wir 
auch 
uns selbst 
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wir machen weiter 

frauen kämpfen 
sie kämpfen jeden Tag 

für mehr raum 
für weniger last 
für ein unbeschwertes sein und 
gegen frauenhass 

weil 
femizide nicht einfach enden 
das patriarchat nicht von innen zerfällt 

wir kämpfen 
wir frauen kämpfen 
jeden tag 

unseren feministischen kampf 



alle zehn minuten eine von uns. 

2023 

360 fälle 
938 versuche 
fast jeden tag eine 
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