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Prompts in E-Learningumgebungen

Prompts: Hinweise oder Fragen, um Wissen und Anwendung bekannter kognitiver, 
metakognitiver, motivationaler oder ressourcenmanagementbezogener 
Lernstrategien zu aktivieren (Wirth, 2009). Ergänzt werden können sie durch
Instruktionen.

Lernstrategien sind Prozesse und Aktivitäten…

 …die auf ein Lern- oder Behaltensziel ausgerichtet sind (Hasselhorn & Gold, 2013

 …unterscheiden sich in ihrer Effektivität bzgl. Lernerfolg (Dunlosky et al., 2013)

Studie 2: Wirkung eines kurzen E-Learning Kurses “Prima Pauken” 
in Distanzsetting
• E-Learning Kurs beeinflusst  Lernleistung (Klausurpunkte) positiv 

(mittlerer Effekt)
• E-Learning Kurs beeinflusst Strategieeinsatz zugunsten effektiver 

Strategien

Studie 3: Wirkung eines kurzen E-Learning Kurses “Prima Pauken” in 
Distanzsetting revisited
• E-learning Kurs beeinflusst Note positiv (mittlerer Effekt)
• E-learning Kurs beeinflusst Strategieeinsatz positiv
• E-learning Kurs beeinflusst Bewertung Strategien nicht
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Evaluation unterstützender Lernumgebungen in Distanzlernsettings an der Hochschule

Prima Pauken - ein E-Learningkurs zum „Lernen lernen“ - kann das Lernverhalten von Studierenden positiv beeinflussen.

Implikationen: Die Studien liefern Erkenntnisse über die Effektivität von einfach einzusetzenden Unterstützungsmaßnahmen in Form 
von E-Learningkursen zum „Lernen lernen“ in Distanzlernsettings in der Hochschulbildung. Angehende Lehrkräfte, die sich als 
Studierende aktiv um bewusstes Lernen bemühen, können ihr Wissen über Lernstrategien auf ihre Schüler*innen übertragen, was sich 
wiederum auf deren Lernverhalten in Online- und Offline-Settings an Schulen positiv auswirken kann.

Studie1: Wirkung eines reflektiven Prompts auf Lernerfolg in 
Distanzsettings
• der reflektive Prompt beeinflusst Einsatz metakognitiver Strategien positiv
• die Anwendung von metakognitiven Strategien hat positiven Einfluss auf 

Lernleistung (gruppenunabhängig)

Lernstrategien KategorisierungWas macht gute Lerner*innen aus?
 Setzen sich relevante Lernziele

 Überprüfen ihr Wissen und ihren Lernfortschritt (Selbsttesten)

 Regulieren ihren Lernprozess

 Kennen Strategien des Selbstregulierten Lernens

Nicht immer nutzen Studierende die aus wissenschaftlicher Sicht besten Lernstrategien. Wie kann man ihr Lernverhalten
positiv beeinflussen und unterstützen?

F5: Ich habe überprüft, wie ich beim Lernen vorangekommen bin.
F9: Ich habe mir für wichtige Inhalte mehr Zeit eingeplant.
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