
Erfahrungsbericht Erasmus+ Praktikum bei Erasmus Life Las Palmas de 

Gran Canaria 

Ankommen und erste Eindrücke 

Im Rahmen meines Bachelorstudiums Medienkommunikation an der Universität Würzburg hatte ich die 

Möglichkeit, mein Pflichtpraktikum mithilfe des Erasmus+-Programms auf Gran Canaria zu 

absolvieren. Von März bis Juli 2026 lebte und arbeitete ich in der Hauptstadt Las Palmas und absolvierte 

mein Praktikum bei der Organisation Erasmus Life Las Palmas. Die Entscheidung, mein Praktikum im 

Ausland zu machen, hatte für mich verschiedene Gründe. Ich wollte nicht nur praktische Erfahrungen 

in meinem Studienbereich sammeln, sondern auch die Gelegenheit nutzen, mehrere Monate in einem 

anderen Land zu leben, neue Menschen kennenzulernen und meinen Alltag in einer internationalen 

Umgebung zu verbringen.  

Vor meiner Abreise hatte ich bereits einige Vorstellungen davon, wie das Leben auf Gran Canaria sein 

würde. Trotzdem war es etwas völlig anderes, tatsächlich für mehrere Monate auf einer Insel zu leben. 

Besonders die Kombination aus Stadt, Strand, internationalem Umfeld und dem ganzjährig angenehmen 

Klima hat mir von Beginn an sehr gut gefallen. Las Palmas ist eine sehr internationale Stadt, in der viele 

junge Menschen aus unterschiedlichen Ländern leben und studieren; besonders stark vertreten waren 

Menschen aus Italien, Deutschland und Tschechien. Dadurch war es sehr einfach, mit Menschen aus 

verschiedenen Kulturen in Kontakt zu kommen. 

Gerade die ersten Wochen waren für mich eine spannende Zeit. Ich musste mich zunächst an eine neue 

Umgebung, einen anderen Arbeitsalltag und daran gewöhnen, viele Dinge selbstständig zu organisieren. 

Gleichzeitig hatte ich die Möglichkeit, die Insel kennenzulernen und schnell die ersten Kontakte zu 

knüpfen. Neben der Hauptstadt habe ich unter anderem den sonnigen Süden mit den Dünen von 

Maspalomas, Mogán und Amadores, aber auch den „Pico de las Nieves“, den höchsten Berg der Insel 

und „Roque Nublo“ besucht. Dadurch konnte ich nicht nur das Leben in der Stadt, sondern auch die 

landschaftliche Vielfalt Gran Canarias kennenlernen.  

Mein Praktikum bei Erasmus Life Las Palmas 

Mein Praktikum absolvierte ich bei Erasmus Life Las Palmas, einer Organisation, die internationale 

Studierende auf Gran Canaria unterstützt und verschiedene Angebote rund um das Erasmus-Leben 

organisiert. Meine Tätigkeiten waren dabei sehr vielfältig und umfassten insbesondere die Bereiche 

Social Media, Kommunikation, Eventmanagement und Housing Management.  

Ein großer Teil meiner Arbeit bestand aus der Betreuung und Bewerbung verschiedener Veranstaltungen. 

Erasmus Life organisiert regelmäßig Events für internationale Studierende, beispielsweise Partys, 



Karaoke-Abende, Sportangebote, Bachata-Tanzkurse, Workshops oder gemeinsames Essen. Zu meinen 

Aufgaben gehörte es, diese Veranstaltungen über Instagram, WhatsApp und Facebook zu bewerben. 

Dafür erstellte ich unter anderem Instagram Stories, Beiträge und Ankündigungen und bereitete 

Informationen für die verschiedenen Kommunikationskanäle auf.  

Darüber hinaus war ich auch an der organisatorischen Vorbereitung der Events beteiligt. Ich erstellte 

beispielsweise Google-Formulare für Anmeldungen, plante Inhalte und unterstützte bei der 

Kommunikation mit den Teilnehmenden. Auch die Erstellung von Excel-Tabellen zur Übersicht der 

Einnahmen und Ausgaben gehörte zu meinen Aufgaben. Dadurch bekam ich einen guten Einblick darin, 

wie viel organisatorische Arbeit hinter Veranstaltungen steckt, die für die Teilnehmenden auf den ersten 

Blick sehr unkompliziert wirken. 

Ein weiterer wichtiger Bereich war der Housing Club von Erasmus Life. Hier fungierte ich als 

Schnittstelle zwischen Studierenden und Vermieterinnen und Vermietern, um geeignete WG-Zimmer 

für die neuen Studierenden zu finden. Ich kümmerte mich unter anderem um E-Mails von Studierenden, 

vereinbarte Videocalls mit ihnen und pflegte Excel-Listen mit Informationen zu verfügbaren Zimmern 

und Wohnungen. Auch die Organisation von Buchungen gehörte zu meinen Aufgaben, wobei ich sehr 

sorgfältig arbeiten musste, da es um konkrete Aufenthaltszeiträume, Zimmer, Mietzahlungen und 

Kautionen ging.  

Besonders interessant fand ich die Kombination aus diesen unterschiedlichen Tätigkeitsbereichen. 

Während einige Aufgaben eher organisatorisch und administrativ waren, konnte ich bei Social Media 

und den Events teilweise meine kreativen Fähigkeiten innerhalb der vorgegebenen Richtlinien 

einsetzen. Dadurch bekam ich einen umfassenden Einblick in die Arbeit einer Organisation, die stark 

von Kommunikation, Social Media und dem direkten Kontakt mit Menschen lebt.  

Internationale Arbeits- und Lebenserfahrung 

Eine meiner wichtigsten Erfahrungen während des Aufenthalts war das internationale Arbeitsumfeld. 

Bei Erasmus Life kamen Menschen aus vielen verschiedenen Ländern zusammen, weshalb Englisch ein 

fester Bestandteil meines Arbeitsalltags war. Durch E-Mails, Videocalls und den direkten Austausch mit 

den Studierenden konnte ich meine Sprachkenntnisse verbessern und gleichzeitig sicherer in der 

Kommunikation werden.  

Auch außerhalb der Arbeit lernte ich viele Menschen unterschiedlicher Nationalitäten kennen und 

bekam dadurch authentische Einblicke in verschiedene Kulturen und Lebensweisen. Daraus bildeten 

sich gleichzeitig neue, enge Freundschaften.  



Leben auf Gran Canaria 

Neben dem Praktikum war es mir wichtig, die Insel und das Leben vor Ort kennenzulernen. Ich 

unternahm verschiedene Ausflüge und verbrachte viel Zeit mit anderen internationalen Studierenden. 

Besonders schön fand ich, dass durch das Klima ein großer Teil des sozialen Lebens draußen stattfand. 

Natürlich brachte das Leben im Ausland auch Herausforderungen mit sich. Ich musste mich an eine neue 

Umgebung gewöhnen, alltägliche Dinge selbstständig organisieren und mich teilweise trotz meiner noch 

begrenzten Spanischkenntnisse verständigen. Gerade dadurch lernte ich, auch in ungewohnten 

Situationen zurechtzukommen.  

Persönliche und berufliche Erfahrungen 

Das Praktikum hat mir gezeigt, welche Tätigkeiten mir beruflich besonders gut gefallen. Vor allem 

Social Media, kreative Aufgaben und die Organisation von Events haben mir viel Freude bereitet. 

Gleichzeitig habe ich gemerkt, dass sich wiederholende administrative Aufgaben langfristig weniger 

meinen Interessen entsprechen.  

Darüber hinaus konnte ich meine organisatorischen Fähigkeiten verbessern, mehr Verantwortung 

übernehmen und lernen, Aufgaben selbstständig zu bearbeiten. Diese Erfahrungen helfen mir dabei, 

meine beruflichen Vorstellungen nach dem Studium konkreter zu entwickeln. 

Fazit 

Rückblickend war mein Erasmus+-Aufenthalt in Las Palmas eine sehr wertvolle Erfahrung. Ich konnte 

praktische Erfahrungen in den Bereichen Social Media, Kommunikation, Eventmanagement und 

Organisation sammeln und gleichzeitig mehrere Monate in einer internationalen Umgebung leben und 

arbeiten.  

Besonders die Verbindung von beruflicher und persönlicher Entwicklung hat meinen Aufenthalt so 

wertvoll gemacht. Ich wurde selbstständiger, sicherer in der englischen Kommunikation und offener im 

Umgang mit neuen Situationen und Menschen. 

Ich würde ein Erasmus+-Praktikum deshalb jederzeit weiterempfehlen. Die Möglichkeit, mehrere 

Monate in einem anderen Land zu leben und zu arbeiten, ermöglicht eine viel intensivere 

Auslandserfahrung als nur ein kurzer Urlaub. Für mich war die Zeit auf Gran Canaria daher nicht nur 

eine wertvolle Ergänzung zu meinem Studium, sondern auch eine persönliche Erfahrung, die ich sehr 

positiv in Erinnerung behalten werde.  


