
• Praktika in unterschiedlichsten
Bereichen: Bildung, Forschung, Wirtschaft, 
Kultur etc.

• Bewerbungen ganzjährig möglich, bis zu zwei 
Monate vor Praktikumsbeginn

• Garantierte Förderung bei Erfüllung der 
Rahmenbedingungen

• Gefördert werden Pflichtpraktika, vergütete 
und freiwillige Praktika

• Mindestdauer 60 Tage (Wochenenden zählen 
dazu)

• Vollzeitpraktikum

• Je nach Ländergruppe zwischen 640 und 750 
Euro/Monat

• Zusätzliche Förderung für Studierende mit 
geringeren Chancen und nachhaltiges 
"grünes" Reisen

• Angeboten in allen Ländern des Erasmus-
Raumes (EU, Island, Norwegen, Liechtenstein, 
Nordmazedonien, Türkei, Serbien sowie den 
europäischen Überseegebieten)

• Online-Sprachkurs in der Arbeitssprache als 
Teil des Erasmus-Stipendiums

Service Centre InterNational 
Transfer
Abteilung 1
Referat 1.2. Europäische Bildungs-
programme (ERASMUS)
Campus Hubland Nord
Josef-Martin-Weg 55
97074 Würzburg

Erasmus+ Praktikum
Das Plus in deiner Karriere

 SABINE MEWIS M.A. 
Tel.: +49 931 31-88853
E-Mail: erasmus-praktikum@uni-wuerzburg.de

Erreichbarkeit:
Mo, Mi, Fr: nachmittags
Di, Do: vormittags

Die Wichtigsten Punkte zum 
Erasmus+ Praktikum im Überblick

Ansprechpartner



Erasmus+ ist ein Aktionsprogramm der 
Europäischen Union für die Zusammenarbeit im 
Bereich des Bildungswesens. Die Erasmus-
Studierendenmobilität ermöglicht und fördert die 
Absolvierung eines Ausbildungsabschnitts 
im europäischen Ausland. 

Studierende der Universität Würzburg haben 
bereits ab dem 1. Studienjahr die Möglichkeit 
ein Stipendium für ein Praktikum im 
europäischen Ausland zu erhalten. 

Gefördert werden Pflichtpraktika und 
freiwillige Praktika in einem der 27 
Mitgliedsstaaten der Europäischen Union, den 
Mitgliedstaaten der EFTA sowie Nordmazedonien 
und der Türkei.

Ein Praktikum kann dabei eigenständig oder in 
Kombination mit einem Erasmus-Studienaufent- 
halt durchgeführt werden. Pro Studienabschnitt 
ist eine Teilnahme am Erasmus + Programm bis 
zu 12 Monate, bei Staatsexamen bis zu 24 
Monate möglich.

Für Studierende mit geringeren Chancen und 
nachhaltiges "grünes" Reisen können zusätzliche 
TopUps gewährt werden.
Nähre Informationen hierzu unter 
https://go.uniwue.de/daadsonderfoerderung

Mein 5-monatiges Auslandspraktikum war      	
eine wunderschöne Zeit. Ich konnte praktische  	
Berufserfahrung sammeln, ein neues 	
Land mit seiner kulturellen Vielfalt kennenlernen, 
meine Sprachkenntnisse deutlich weiter 
entwickeln und viele neue Kontakte knüpfen.

Studierende der Wirtschaftswissenschaften, 
Teneriffa 

 Zahlreiche Studien belegen: 

• Auslandserfahrungen verbessern Ihre
Berufschancen.

• Höheres  Durchschnittseinkommen und 
bessere  Aufstiegschancen:
Führungspositionen werden vermehrt 
an Erasmus-Absolventinnen       vergeben.

• Sie erwerben und ergänzen zahlreiche
Kompetenzen: Selbständiges Arbeiten,
Interdisziplinäres Denken, Flexibilität,
Kommunikationsfähigkeit, Anpassungs- und
Durchsetzungsvermögen.

Wichtige Voraussetzungen 

• Selbstständige Suche eines geeigneten
Praktikumsplatzes

• Praktikum sollte mind.  2 Monate dauern und in
Vollzeit absolviert werden

Tipps zur Suche

• Hinweise zu Suchdatenbanken und anderen
Möglichkeiten im International  Office

• Berichte ehemaliger Stipendiat(inn)en
erleichtern die Suche

Länder-
gruppe

Länder Fördersatz 

Länder-
gruppe 1

DK, FI, IE, IS, LI, 
LU, NO, SE, 

750€

Länder-
gruppe 2

AT, BE, FR, CY, ES, 
GR, IT, MT, NL, PT

690 €

Länder-
gruppe 3

BG, CZ, EE, HR, 
HU, LT, LV, MK, PL, 
RO, RS, SI, SK, TR

640 €

Erasmus+  
Praktikum

Erhöhte Fördersätze & Garantierte Förderung Vorteile eines Auslandspraktikums
Mit Erasmus+




