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GRUSSWORT 
 
 

 

 
Der Tabakrauch ist eine der größten vermeidbaren Gesundheitsgefahren. Eine 
Reduzierung des Tabakkonsums durch Prävention und strukturelle Maßnahmen sind 
daher ein wesentlicher Teil der Bayerischen Gesundheitspolitik. So wurde beispiels-
weise die Gesundheitsinitiative Gesund.Leben.Bayern. gestartet. Einen der vier 
Handlungsschwerpunkte der Initiative bilden Maßnahmen zur Eindämmung des 
Tabakverbrauchs und die Verstärkung des Nichtraucherschutzes. 
Erste Erfolge sind bereits sichtbar: Es zeichnet sich eine Trendwende beim 
Einstiegsalter für das Rauchen ab, und auch die Raucherquote bei Jugendlichen 
konnte deutlich gesenkt werden. Bei unseren Anstrengungen, den Nicht-
raucherschutz zu verbessern und mehr tabakrauchfreie Lebensräume zu schaffen, 
kommt den Universitätskliniken und Hochschulen als Orten des Lernens und der 
Lehre eine besondere Verantwortung und eine herausragende Stellung mit 
Vorbildfunktion zu. Auch deshalb, weil die Universitätskliniken in Bayern einen 
beträchtlichen Teil der bayerischen Krankenhausbetten bereitstellen. 
Gerne habe ich die Schirmherrschaft über die Tagung „Rauchfrei in Bayern: 
Hochschulen und Universitätskliniken auf dem Weg“ übernommen. Ich danke der 
Universität Würzburg und der BAS e.V., dass sie auf diesem wichtigen Feld so 
tatkräftig die Initiative ergriffen haben. 
Ihrer ersten Arbeitstagung wünsche ich einen guten Verlauf, den Teilnehmern gute 
Gespräche, und ich bin sicher, dass wir gemeinsam einen weiteren wichtigen Schritt 
für eine bessere, nämlich eine tabakrauchfreie Lebensumwelt gehen werden. 
 

 
 
Dr. Werner Schnappauf, MdL 
Bayerischer Staatsminister für Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz 



PROGRAMM 
 
 
10:15 – 10:30 Uhr Eröffnung und Begrüßung 

H. Mikoteit-Olsen, Kanzlerin der Universität Würzburg  
J. Böning, Vorstand der BAS e.V. 
 

10:30 – 11:00 Uhr Wege zur rauchfreien Hochschule - 
Was sollte man zum Rauchen und Aufhören wissen und auf 
dem Weg berücksichtigen? 
C. Kröger  

 
11:00 – 11:30 Uhr Rauchfreie Hochschule Köln - Erfahrungen und Probleme 

bei der Umsetzung 
C. Bitter  

 
11:30 – 12:00 Uhr Europäische Standards für Rauchfreie Krankenhäuser – 

Beispiele und Erfahrungen in der Umsetzung im Deutschen 
Netz Rauchfreier Krankenhäuser 
C. Rustler 

 
12:00 – 12:30 Uhr Einstieg in die Raucherentwöhnung am Beispiel des 

Universitätsklinikums Freiburg 
G. Heiner  

 
12:30 – 14:00 Uhr Mittagspause 
 
14:00 – 14:30 Uhr Nichtraucherschutz – Gesundheitsschutz im Spannungsfeld 

zwischen betrieblicher Eigenverantwortung und staatlicher 
Schutzpflicht 
U. Faber 

 
14:30 – 16:00 Uhr Hochschulen rauchfrei machen – Ziele, Wege, Stolpersteine 

Erfahrungsaustausch mit Einbezug der anwesenden 
Experten 
Moderation: M. Heyn 

 
16:00 Uhr  Schlusswort 

J. Böning 
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Dr. Claudia Bitter  
Fachärztin für Arbeits- und Allgemeinmedizin 
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Prof. Dr. Jobst Böning 
Vorstand der Bayerischen Akademie für Suchtfragen in Forschung und Praxis (BAS 
e.V.) 
Vorsitzender der Deutschen Hauptstelle für Suchtfragen (DHS e.V.) 
E-Mail: jobst.boening@gmx.net 
 
 
Dr. Ulrich Faber 
Jurist 
Lehrbeauftragter an der Universität Hannover 
E-Mail: uli-faber@t-online.de 
 
 
Gerhard Heiner 
Leiter der Kontaktstelle für Alkoholprobleme und Sucht  
Universitätsklinikum Freiburg 
E-Mail: gerhard.heiner@uniklinik-freiburg.de 
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Landratsamt Würzburg 
E-Mail: m.heyn@lra-wue.bayern.de 
 
 
Dr. Christoph Kröger  
Leiter der Psychotherapeutischen Ambulanz 
IFT Institut für Therapieforschung  
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Koordinatorin des Deutschen Netzes Rauchfreier Krankenhäuser 
E-Mail: rustler@dngfk.de 
  


