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Informations- und Vortragsveranstaltung des Arbeitskreises Suchthilfe:  
„Selbstoptimierung und Sucht - Wann ist besser nicht mehr gesund?“  

 

 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 

erfolgreich, schön und glücklich sein – das gelingt, wenn wir nur genug an uns selbst arbeiten und uns immer 
weiter verbessern!?  

Die diesjährige Vortragsveranstaltung des Arbeitskreises Suchthilfe der Universität Würzburg fragt, wo die 

Grenze zwischen „Selbstoptimierung und Sucht“ verläuft und wann besser nicht mehr gesund ist. Wir freuen 

uns, dass wir namhafte Expertinnen und Experten gewinnen konnten, die aus unterschiedlichen 

Blickwinkeln dieses aktuelle Thema beleuchten. 

Die Vortragsveranstaltung in Kooperation mit dem Universitätsklinikum Würzburg und der Bayerischen 

Akademie für Sucht- und Gesundheitsfragen findet statt am 

Mittwoch, den 05. Juli 2023, von 14.00 bis 17:45 Uhr 

in der Neubaukirche, Domerschulstraße 16, Würzburg.  

Sie richtet sich an Beschäftigte der Universität und des Universitätsklinikums, Studierende, Behörden und 

Betriebe, Facheinrichtungen sowie die interessierte Öffentlichkeit. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie in Würzburg begrüßen dürften und Sie mit uns zu diesem wichtigen 

Thema diskutieren. Gerne können Sie die Einladung auch an andere interessierte Personen weiterreichen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 
gez. Dr. Uwe Klug 
Kanzler 
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