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Vom ,,Gefangnis der Angefochtenen® tUber die Uniklinikum U((

»,Nervenklinik* zum ,,Zentrum fur Psychische Gesundheit* Wiirzburg ~Z >
1583 ,Gefangnis der Angefochtenen® im Juliusspital
Patienten mit Diagnose Delirium und Melancholie
1833 Psychiatrie — Kurs im Juliusspital
Berichte der Fallvorstellungen
1863 von Rinecker Lehrstuhlinhaber flr Psychiatrie
1893 L#Alte® Psychiatrische und Nervenklinik in der Flchsleinstrasse 15
1896 Kllpe und das Institut fir Psychologie

1978 Kinder- und Jugendpsychiatrie
1981 ,Neue“ Psychiatrie und Psychotherapie and
Kinder-und Jugendpsychiatrie in der Flchsleinstrasse 15

2013 Zentrum fur Psychische Gesundheit N, S
zusammen mit Medizinischer und --,:,;1.:,¢ L—f"--m

Klinischer Psychologie ab 2016 am
Margarete-Hoppel-Platz 1




Struktur des ZEP Unildinikum Ui

Psychiatrie, Psychosomatik und Psychologie
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Lehre, Aus- und Weiterbildung Uniidinikum Ul

» Lehre

— Medizin, Psychologie, Psychotherapie, Biologie,
Sonderpadagogik, Logopéadie,
— In Vorbereitung: Pflege und Hebamme

» Berufsschulen
— Pflege, MTA, Physiotherapie, Massage, Akademie

» Psychotherapie
— Verhaltenstherapie: WAPP, AVM, CIP, IVS
— Tiefenpsychologische Therapie: WIPP
— Systemische Therapie: ISP

» Weiterbildung FA Psychiatrie / KJ-Psychiatrie:
— Vollstandiges Psychotherapiecurriculum h
~ DBT-A, EMDR, versch. Spezialqualifikationen Coutscnen Dacveroan

& DBT e.V. o/




Klinik far Psychiatrie, Psychosomatik und Uniklinikum

i (
Psychotherapie Warzburg S

> Stationare und teilstationare Behandlungsplatze: 200 (146/54)

Intensivbehandlung, Unipolare Depression, Bipolare Depression, Psychosen, Sucht,

Kognitive Verhaltenstherapie, Psychosomatik und Neurogerontopsychiatrie

> Ambulante und Konsiliarische Behandlungen: 3600 Falle /Jahr

Spezialambulanzen flr

» Angst und Zwang

» ADHS und Bipolar

» Entwicklungserkrankungen (Autismus, 22q11.2)
» Mutter und Kind

» Sucht

» Gedachtnis

» Migration

» Trauma

> Mitarbeiter:

36 Arzt:innen, 30 Psycholog:innen,

190 Therapeut:innen, Krankenschwestern- und pfleger, MFAs,Verwaltungsmitarbeiter:innen, UKW Service

60 Wissenschaftler:innen: Arzte, Psychologen, Biologen, Pharmazeuten, MTAs, Study Nurses



Kooperationen: Tageskliniken und Sprechstunden U i \Uﬂ([(/

Gute Zeiten -

» Psychosomatische Tagesklinik (mit schlechts Zeiten

Medll)

"Fomilie und Erziehung:
"leh bekomme Hite in der Klinik dazu habe ich viele Fragen!”
- wie ist es mit meinen Kindern?'

y "Wee mit den Kindem dber
Welche Hifen gt es i meins Erkrarking recen?’
nach der Klinkentlassung?

» Neurogerontopsychiatrische Tagesklinik |

: . Mutter-Kind-Sprechstunde Familiensprechstunde
(m It N euro I Og I e) Egjéﬁfc”;:”g:faﬁ’gu‘;‘:;‘f”a'e - rund um Kinder und Erziehung -

Partses end Kinder.

» Mutter-Kind-Sprechstunde (mit e\ |
Frauenklinik) o . mam (] == | | mEs g

K K, ¥y ¥
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» Familiensprechstunde (mit Diakonie)

Zentren:

. . e DZHI, ZESE, Schmerzzentrum,
> Traumaambulanz (m|t UﬂlVEfSltat) Traumazentrum, Zentrum fur Altersmedizin




Multimodale Therapie:

Psychotherapie und Pharmakotherapie

Psychoedukative Gruppen
far Patienten mit Psychosen,
Depressionen,

Bipolar Affektiven Erkrankungen,
ADHS und deren Angehdrige

Kognitive Verhaltenstherapie,

Neurofeedback, VR, EMDR

auch auf den Stationen ohne primar
verhaltenstherapeutischen Schwerpunkt

Kunsttherapie und Musiktherapie

Uniklinikum (¢

Wurzburg \,,L,

Pharmakovigilanz

Uberwachung der
Medikamentenspiegel

TDM- und
Pharmakogenetik-Labor

mehr als 60 000
Bestimmungen pro Jahr




Differenzierung und Spezialisierung Un{,':,'{;;;'ggp;\qu

Unw_i_nilt()um U‘(
g Universitatsklinikum Wirzourg

o

Spezialambulanz
Suchtmedizin

Uniklinikum U ‘(
()

Spezialambular
Angst- und Zwangse

Spezialambulanz
psychische Erkra

und Spezialarr
Bip0|are Erkrankung SpeZ|a|ambu,anZ Universitatsfrauenklinik

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatr Direktor: Prof. Dr. med. Ac

Psychosomatik und Psychothera ADHS SpeZialambU|a nz

Zentrum fiir Psychische Gesundt Klinik und Poliklinik fiir |

Spezialambulanz unfg
Deletionssyndrom 2

Direktar: Prof. Dr. mad. Jirgan Dac . Autismus
Psychosomatik und Psy: Kiinik und Poliklinik fiir Psychiatrie,
Zentrum fiir Psychische Bl tik und Psychoth ¢
ktor- Prof - ) e rey P
Klinik und Poliklinik filr Psychiatr Direktor: Prof. D med. JC Spezialambulanz Zentrum fiir Psychische Gesundheit |
I e i [ : y 0 2 5

Psychosomatik und Psychothers| Kiinik und Poliklinik fiir Psychiatri fir Kinder, Jugendliche und Erwi Direktor: Prof. Dr. med. Jargen Deckert Gedachtnisambulanz

Z?mmn_‘ fir PsycmSChe,_Gesundr Psychosomatik und Psychotheraj

Direktor: Prof. Dr. med. Jirgan Dec Zentrum fiir Psychische Gesundh

Direktor: Prof. Dr. med. Jirgen Dec

Frauenklinik {
ZEP und Poliklinik ( v ZEP Zontran Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie,
N ;:'.f,',: Psychosomatik und Psychotherapie
& pordinte wandar Zentrum fiir Psychische Gesundheit (ZEP)
ZE % Kibs-a2qit,, Direktor: Prof. Dr. med. Jiirgen Deckert
"wn,
»
ZEP izt & -
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Transsektorale Versorgung S \U,jf,

Schwerpunktstationen Spezialambulanzen

* Verhaltenstherapie «  (Familien)- ADHS-Ambulanz
Psychosomatische Tagesklinik (2009) Angstsprechstunde (2008)

* Qualifizierte Entgiftung «  Suchtambulanz mit Stiitzprogramm (2008)

« Psychosen und Demenzen (2010) «  Gedéachtnisambulanz (2010)
Psychiatrische Tagesklinik Ambulante Psychiatrische Pflege (2010)

e Autismus und Chr.22911.2 (2018)
* Fruherkennung (2022)

* Bipolare Affektive Erkrankungen (2010) «  Ambulanz fiir Bipolare Erkrankungen
Therapieresistente Depression (2010) (2010)
Neurogerontopsychiatrische *  Mutter-Kind-Ambulanz (2014)
Tagesklinik (2011) « Migrationsambulanz (2017)

« Traumaambulanz (2021)



Interdisziplinares Zentrum flr Angsterkrankungen Uniklinikum j(¢
Referenzzentrum/A-Zentrum Bayer. Krankenhausplan Wrzburg \.,-,l/

Partnerkliniken
Zentrum fur Seelische Gesundheit

BKH Lohr
Institut fur Klinik far Psychiatrie, Klinik ftr Kinder- und BKH Werneck

Psychologie | Psychosomatik und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie Psychosom&Psychother. BKH Inn-Salzach

St. Getreu Bamberg

Klinikum Nord Ndrnberg

KJP Aschaffenburg-Alzenau

KJP Schweinfurt Leopoldina
Kitzberg Klinik Bad Mergentheim
Psychiatrie Medius-Klinik Kirchheim

ijAWMF

Optional BMBF- oder DFG-Therapiestudien




Gruppen und Algorithmen Uniidinikum Ul

Therapieangebote Therapiealgorithmen

SOP: Behandlung von Panikstérung mitfohne Agoraphobie

Klinische Versorgung: storungsspezifische und modulare Psychotherapie

Substanz Psychose
Psychoedukation, Psychoedukation,
Exposition

Matakognitives

Training
Strassbewal- Fartigkeiten- Soziales Konzentrations-  Genussgruppe  Progressive
tigung training Kompetenz- gruppe Muskelrelaxation




Pravention

Umkllmkum ‘

s UK

Mutter-Kind-Sprechstunde
Spezialambulanz fur peripartale
psychische Erkrankungen

Universitatsfrauenklinik
Direktor: Prof. Dr. med. Achim Wackel

Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Zentrum fiir Psychische Gesundheit (ZEP)
Direktor: Prof. Dr. med. Jirgen Deckert

Kompetenznetz

Depression

Wiirzburger Biindnis gegen
Depression:
4-Ebenen-Aktionsprogramm

O\
e

Prof. Unterecker
Dr. Vietz

Kooperation

mit Hausérzten

Ziel:

Bessere
Versorgung depressiver
Patienten

Zusammenarbeit

Angebote
Frouenklink % ZEP|m=x " fiir Betroffene und
und Poliklinik (, { ~ Angehﬁrie

Gute Zeiten -
schlechte Zeiten

"Fomilie und Erziehung:
dazu habe ich viele Fragen!"

Ik bebomme Hife in der Klrik

- wie ist es mit meinen Kindern?

"We. it den Kindem dber
mene Erbeankung reden?’

"Welche Hiten gbt es

nach der Klinkertlassung 7'

Familiensprechstunde

- rund um Kinder und Erziehung -
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Klinik und Poliklinik fiir
Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie, UKWiirzburg
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z.B. Pfarrer, Lehrer,
Altenpflegekrifte,

Offentlichkeits-
arbeit,
Aufklarung

mit Multiplikatoren:

Medien

MAIN"”I

PIDER!

Bitte achten Sie auf sich!
Nur so hiinnen Sie auch anderen heffen

Machen Sle Pausen, spannen Sie aus.

* Schon kurze Pausen helfen!
* Atrmen Sie bewusst aus und konzentrieren
Sie sich auf filnf tiefe Atemzige

Empathie und Wertschatzung sind jetzt
‘wichtig— fir sich selbst und fir andere.

* WWir tun alle, was wir kbnnen, aber keiner ist
perfeke. Es gibt Dinge, die wir nicht kontrollieren
kbnnen. Seien Sie freundlichund grofzigig v
sich und andesen!

Respektieren Sie Ihre Grenzen,

* \Wenn Sie 2u erschdpft sind, kannen Sie sich
selbst und andere geféhrden, Holen Sie wenn
méglich Unterstitzung!

* Nehmen Sie anhattende Erschapfungszustande,
Wlutlosighett, Angste und Schiafprobleme bitte
emst! Informieren Sie sich Gber die Krisen-
interventionsangebote des UKW!im Intranet,

mﬁﬁé’ Vorlesungen Sommersemester 2009
Effiziente Priifungsvorbereitung

flr Erziehungs- & Gesellschaftswissenschaften

25.05.09 Planung und
Zeitmanagement

08.06.09 Lem- und Arbeitstechniken
15.06.09 Prifungsangst: Ursachen,

Symptomatik, Bewaltigung
22.06.09 Prifungssituationen, Tipps
aus Sicht eines Professors
Finanziert aus
Studiengebihren.
/ n Kooperation mit:

24-Stunden-Krisentelefon: 0931/ 201 40333

@Xiﬁ'{? Workshops von Studierenden fiir Studierende

Termine (voraussichtlich im Juni) und Ort werden noch auf der
Homepage und mit Flyern bekannt gegeben.

\ P
Die Workshops werden g Ao - N
von Studierenden i Tk %ﬁ )

hoherer Semester > ns 3
angeooten: - ich packs! Yeah!-
Workshopthemen: \/ .

Erstellung fachspezifischer
Lemplane, Lemstrategien,’ N
Zeitmanagement, AN
P ’\“
Prafungsorganisation. );—

)

Aktuelle Informationen und Veranstaltungstermine unter:
http:/lwww.pruefungsvorbereitung.uni-wuerzburg.de

Uniklinikum
Wurzburg

ul¢

Universitatsklinikum Wurzburg U‘(

INFORMATIONS

VERANSTALTUNGEN 2015
GREISING BAROCKHAUSER

Vorbeugung und Behandlung
haufiger psychischer
Beschwerden

Barockhauser (eheml, Greisinghauser)
NeubaustraRBe 12 - 97070 Wurzburg


http://www.uni-wuerzburg.de/fuer/gaeste-stadt-region/kinder-uni/

Migrationsambulanz

SHIELD
Principle &
Technique

Communicatio
n &
Commitment

Cognltlve

N

Continuity

Challenge &
Control

Loneliness

Emotional
overflow

Confusion

Helplessness

Unikdinikum (j(¢

Wurzburg \_,,L,




Kontakt Uniitinikun <

» Prof. Jurgen Deckert deckert j@ukw.de

» Prof. Stefan Unterecker unterecker s@ukw.de
» Dr. Bodo Warrings warrings b@ukw.de

» Ambulanz 0931/201 77800

» Notfall 0931/201 0


mailto:deckert_j@ukw.de
mailto:unterecker_s@ukw.de
mailto:warrings_b@ukw.de

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit Ui \q’ﬁ(/

Zentrum fur
Psychische
Gesundheit




