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Vom „Gefängnis der Angefochtenen“ über die  
„Nervenklinik“ zum „Zentrum für Psychische Gesundheit“

1583 „Gefängnis der Angefochtenen“ im Juliusspital

Patienten mit Diagnose Delirium und Melancholie

1833 Psychiatrie – Kurs im Juliusspital

Berichte der Fallvorstellungen

1863 von Rinecker Lehrstuhlinhaber für Psychiatrie

1893 „Alte“ Psychiatrische und Nervenklinik in der Füchsleinstrasse 15

1896 Külpe und das Institut für Psychologie

1978 Kinder- und Jugendpsychiatrie

1981        „Neue“ Psychiatrie und Psychotherapie and 

Kinder-und Jugendpsychiatrie in der Füchsleinstrasse 15

2013 Zentrum für Psychische Gesundheit

zusammen mit Medizinischer und

Klinischer Psychologie ab 2016 am

Margarete-Höppel-Platz 1
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Lehre, Aus- und Weiterbildung

 Lehre
 Medizin, Psychologie, Psychotherapie, Biologie, 

Sonderpädagogik, Logopädie, 

 in Vorbereitung: Pflege und Hebamme

 Berufsschulen
 Pflege, MTA, Physiotherapie, Massage, Akademie 

 Psychotherapie
 Verhaltenstherapie: WAPP, AVM, CIP, IVS

 Tiefenpsychologische Therapie: WIPP

 Systemische Therapie: ISP

 Weiterbildung FA Psychiatrie / KJ-Psychiatrie: 
 Vollständiges Psychotherapiecurriculum

 DBT-A, EMDR, versch. Spezialqualifikationen



Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie

 Stationäre und teilstationäre Behandlungsplätze: 200 (146/54)

Intensivbehandlung, Unipolare Depression, Bipolare Depression, Psychosen, Sucht, 

Kognitive Verhaltenstherapie, Psychosomatik und Neurogerontopsychiatrie

 Ambulante und Konsiliarische Behandlungen: 3600 Fälle /Jahr
Spezialambulanzen für
► Angst und Zwang

► ADHS und Bipolar

► Entwicklungserkrankungen (Autismus, 22q11.2)

► Mutter und Kind

► Sucht

► Gedächtnis

► Migration

► Trauma

 Mitarbeiter:
36 Ärzt:innen, 30 Psycholog:innen, 

190 Therapeut:innen, Krankenschwestern- und pfleger, MFAs,Verwaltungsmitarbeiter:innen, UKW Service 

60   Wissenschaftler:innen: Ärzte, Psychologen, Biologen, Pharmazeuten, MTAs, Study Nurses



Kooperationen: Tageskliniken und Sprechstunden

 Psychosomatische Tagesklinik (mit 
MedII)

 Neurogerontopsychiatrische Tagesklinik 
(mit Neurologie)

 Mutter-Kind-Sprechstunde (mit 
Frauenklinik)

 Familiensprechstunde (mit Diakonie)

 Traumaambulanz (mit Universität)

Zentren:
DZHI, ZESE, Schmerzzentrum, 

Traumazentrum, Zentrum für Altersmedizin



Multimodale Therapie:
Psychotherapie und Pharmakotherapie

Psychoedukative Gruppen
für Patienten mit Psychosen, 
Depressionen,
Bipolar Affektiven Erkrankungen, 
ADHS und deren Angehörige

Kognitive Verhaltenstherapie, 
Neurofeedback, VR, EMDR
auch auf den Stationen ohne primär 
verhaltenstherapeutischen Schwerpunkt

Kunsttherapie und Musiktherapie

Pharmakovigilanz

Überwachung der 

Medikamentenspiegel

TDM- und 

Pharmakogenetik-Labor

mehr als 60 000 

Bestimmungen pro Jahr



Differenzierung und Spezialisierung



Transsektorale Versorgung

Schwerpunktstationen Spezialambulanzen

• Verhaltenstherapie

Psychosomatische Tagesklinik (2009)

• Qualifizierte Entgiftung

• Psychosen und Demenzen (2010)

Psychiatrische Tagesklinik

• Bipolare Affektive Erkrankungen (2010)

Therapieresistente Depression (2010)

Neurogerontopsychiatrische   

Tagesklinik (2011)

• (Familien)- ADHS-Ambulanz

Angstsprechstunde (2008)

• Suchtambulanz mit Stützprogramm (2008)

• Gedächtnisambulanz (2010)

Ambulante Psychiatrische Pflege (2010)

• Autismus und Chr.22q11.2 (2018)

• Früherkennung (2022)

• Ambulanz für Bipolare Erkrankungen 

(2010)

• Mutter-Kind-Ambulanz (2014)

• Migrationsambulanz (2017)

• Traumaambulanz (2021)



Interdisziplinäres Zentrum für Angsterkrankungen
Referenzzentrum/A-Zentrum Bayer. Krankenhausplan

Institut für 

Psychologie I

Klinik für Psychiatrie, 

Psychosomatik und 

Psychotherapie

Klinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, 
Psychosom&Psychother.

Psychotherapie

Termine alle 2-4 Wochen

ca. 18-24 Monate

Psychoedukation

5 Termine

Psychotherapie

Einzel- und Gruppensetting

Institutsambulanz

Optional BMBF- oder DFG-Therapiestudien

Teilstationäre Therapie

Psychotherapie 

4-8 Wochen

Stationäre Therapie

Psychotherapie 

4-8 Wochen

Teilstationäre Therapie

Tagesklinik Diakonie/UKW

Stationäre Therapie

bei schweren Verläufen

Partnerkliniken

 Zentrum für Seelische Gesundheit

 BKH Lohr

 BKH Werneck

 BKH Inn-Salzach

 St. Getreu Bamberg

 Klinikum Nord Nürnberg

 KJP Aschaffenburg-Alzenau

 KJP Schweinfurt Leopoldina

 Kitzberg Klinik Bad Mergentheim

 Psychiatrie Medius-Klinik Kirchheim



Gruppen und Algorithmen

Therapieangebote Therapiealgorithmen



Prävention

http://www.uni-wuerzburg.de/fuer/gaeste-stadt-region/kinder-uni/
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Kontakt

 Prof. Jürgen Deckert deckert_j@ukw.de

 Prof. Stefan Unterecker unterecker_s@ukw.de

 Dr. Bodo Warrings warrings_b@ukw.de

 Ambulanz 0931/201 77800

 Notfall 0931/201 0

mailto:deckert_j@ukw.de
mailto:unterecker_s@ukw.de
mailto:warrings_b@ukw.de


Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit


