
Pro
 – Flexibilität: Bewerbung ganzjährig 
möglich

 – Online-Sprachkurse als Teil des      
Erasmus-Stipendiums

 – Garantierte Förderung bei Erfüllung 
der Rahmenbedingungen

 – Förderung auch bei vergüteten     
Praktika

 – Verlängerungen nach vorheriger      
Ankündigung möglich

 – Forschungs- und/oder Laborpraktika 
möglich

 – 100€ mehr pro Monat als beim      
Erasmus-Studium

Kontra
 – Kein Studentenstatus

 – Praktikumsplatz muss eigenständig 
gefunden werden

ERASMUS Praktikum (SMP)

 – Dauer des Aufenthalts: 2 bis 12 Monate
 – Art des Aufenthalts: Praktika in unterschiedlichsten Bereichen  

(z.B. Universitäten, Bildung, Forschung, Wirtschaft, Kultur) 
 – Fördersätze nach Ländergruppen*      

Gruppe 1: monatlich 
mind. 520 Euro

Gruppe 2: monatlich 
mind. 460 Euro 

Gruppe 3: monatlich 
mind. 400 Euro

Erste 
Berufpraxis 
sammeln!!

Gruppe 3 
 

Bulgarien, Estland, Kroatien, 
Lettland, Litauen, Polen, 

Rumänien, EJR Mazedonien, 
Tschechische Republik, 
Slowakei, Slowenien, 

Türkei, Ungarn

Gruppe 1 

Dänemark, Finnland, 
Irland, Island, 

Liechtenstein, Luxemburg,
Norwegen, Schweden, 
Vereinigtes Königreich

Kontakt 
Service Centre International Affairs

Campus Hubland Nord
Josef-Martin-Weg 54/2

97074 Würzburg

E-Mail: international@uni-wuerzburg.de

/uniwueinternational

Fotos: Rawpixel.com/shutterstock.com

ERASMUS+ für Promovierende 

Auslandsaufenthalte während der Promotion

Doctorado Ph.D

Promotion

Докторская степень

Dottorato

Doctorat

博士学位

διδακτορικό

डॉक्टर की उपाधि

Doktorsnámi

هاروتكد



Gruppe 3 
 

Bulgarien, Estland, Kroatien, 
Lettland, Litauen, Polen, 

Rumänien, EJR Mazedonien, 
Tschechische Republik, 
Slowakei, Slowenien, 

Türkei, UngarnGruppe 2 

Belgien, Frankreich, 
Griechenland, Italien, 
Malta, Niederlande, 
Österreich, Portugal, 

Spanien, Zypern
Gruppe 1 

Dänemark, Finnland, 
Irland, Island, 

Liechtenstein, Luxemburg,
Norwegen, Schweden, 
Vereinigtes Königreich

ERASMUS Personalmobilität (STT)
zur Fort- und Weiterbildung

 – Dauer des Aufenthalts: mind. 2 Tage - max. 2 Monate
 – Art des Aufenthalts: Hospitationen, Job Shadowing, Studienbesuche, 

Workshops, Sprachkurse, International Staff Weeks, u. ä. 
 – Wo: europäische Hochschulen und Einrichtungen
 – Fördersätze* nach Ländergruppen und Entfernungspauschalen:     

Gruppe 1: monatlich 
mind. 420 Euro

Gruppe 2: monatlich 
mind. 360 Euro 

Gruppe 3: monatlich 
mind. 300 Euro

ERASMUS Studium (ERASMUS SMS)

 – Dauer des Aufenthalts: 3 - 12 Monate
 – Art des Aufenthalts: Aufenthalt an einer Partneruniversität   

(z.B. Labor, universitäre Einrichtungen, Recherche an der Universität)
 – Fördersätze nach Ländergruppen

Pro
 – Studentenstatus: ermäßigte 

Preise, Wohnheimplatz, etc. 

 – Online-Sprachkurse als Teil 
des Erasmus-Stipendiums

Kontra
 – Ortsgebunden

 – Zeitlich wenig fl exibel:        
Bewerbung i. d. R. nur einmal 
im Jahr

*AT: Österreich; BE: Belgien; BG: Bulgarien; CH: Schweiz; CY: Zypern; CZ: Tschechien; DK: Dänemark;   EE: Estland; ES: Spanien; FI: Finnland; FR: Frankreich; FYROM: Mazedonien; GR: Griechenland; 
HR: Kroatien; HU: Ungarn; IE: Irland; IS: Island; IT: Italien; LI: Lichtenstein; LT: Litauen; LU: Luxemburg;  LV: Lettland; MT: Malta; NL: Niederlande; NO: Norwegen; PL: Polen; PT: Portugal; 
RO: Rumänien; SE: Schweden; SI: Slowenien; SK: Slowakei; TR: Türkei; UK: United Kingdom.

Ländergruppen*
Tageshöchstsätze

Pauschale bis 
14 Tage ab 15 Tage

DK, FI, IE, IS, LI, LU, NL, 
NO, SE, UK: 180 Euro 126 EUR

AT, BE, CY, ES, FR, GR, IT, 
MT, NL, PT: 160 Euro 112 EUR

BG, CZ, EE, HR, LT, LV, PL, 
RO, SI, SK, FYROM, TR, 

HU:
140 Euro 98 EUR

Einfache Entfernung gem. 
Distanzrechner

Pauschale p. Teilnehmer/
Hin+Rück

     10 - 99 km       20 EUR

  100 –   499 km   180 EUR

  500 – 1999 km   275 EUR

2000 – 2999 km   360 EUR

3000 – 3999 km   530 EUR

4000 – 7999 km   820 EUR

8000 km < 1500 EUR

Fachlicher Austausch mit 
internationalen Kollegen

ERASMUS Personalmobilität (STA)
zu Lehrzwecken

 – Dauer des Aufenthalts: mind. 2 Tage - max. 2 Monate
 – Art des Aufenthalts: Lehraufenthalt mit mind. 8h/Woche an einer 

Erasmus-Partneruniversität 
 – Fördersätze nach Ländergruppen und Entfernungspauschalen: 

Erste internationale 
Lehrerfahrung 

sammeln

Ländergruppen*
Tageshöchstsätze

Pauschale bis 
14 Tage ab 15 Tage

DK, FI, IE, IS, LI, LU, NL, DK, FI, IE, IS, LI, LU, NL, DK, FI, IE, IS, LI, LU, NL, 
NO, SE, UK: 180 Euro 126 EUR

AT, BE, CY, ES, FR, GR, IT, AT, BE, CY, ES, FR, GR, IT, 
MT, NL, PT: 160 Euro 112 EUR

BG, CZ, EE, HR, LT, LV, PL, BG, CZ, EE, HR, LT, LV, PL, 
RO, SI, SK, FYROM, TR, RO, SI, SK, FYROM, TR, 

HU:
140 Euro 98 EUR

Einfache Entfernung gem. 
Distanzrechner

Pauschale p. Teilnehmer/
Hin+Rück

     10 - 99 km       20 EUR

  100 –   499 km   180 EUR

  500 – 1999 km   275 EUR

2000 – 2999 km   360 EUR

3000 – 3999 km   530 EUR

4000 – 7999 km   820 EUR

8000 km < 1500 EUR

Fachlicher Austausch mit 
internationalen Kollegen

Erste internationale 
Lehrerfahrung 

sammeln

Pro
 – Bewerbung  ganzjährig möglich 
 – Garantierte Förderung bei Erfüllung der                     

Rahmenbedingungen
 – Netzwerk ausbauen
 – Internationale Arbeitserfahrung

Kontra
 – Ortsgebunden
 – Beschäftigungsverhältnis mit der JMUW muss gegeben sein
 – Die Finanzierung erfolgt über Pauschalen
 – Die Förderung reiner Forschungsaufenthalte oder            

Konferenzen ist ausgeschlossen 


